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ELIXIA-Online Training palvelu nyt jAsenten kayttoon

OAJ Etela-Savon hallitus paatti toukokuun kokouksessaan hankkia alueyhdistyksen jasenten kayt-
toon ELIXIA Online Training -yrityspalvelun. Tehty sopimus on voimassa elokuun loppuun 2022.
Alla lyhyt kuvaus palvelusta ja ohje rekisterditymiseen.

OHJE KAYTTOONOTTOON

Saavutatavoitteesi ELIXIA Online Training -harjoittelulla

ELIXIA Online Training -palvelu yrityksille tarjoaa yli 120 erilaista Online-treenid, yli 100 treenioh-
jelmaa, kymmenié audio-harjoituksia ja paljon muuta. Treenaa kanssamme missa vain ja milloin

vain! Haluatko saada apua treenien aloitukseen, pudottaa painoa, olla vahvempi, saavuttaa pa-
remman kestavyyskunnon, kehittaa liikkuvuuttasi tai treenata koko perheen kesken?

Jos vastasit yhteenkin kysymykseen kylla, on ELIXIA Online Training -palvelu juuri sinulle!
Rekisteroidy palveluun TASTA!

Kun rekisteroidyt, tulee tayttaa

ELIXIA Online Training -palvelu yrityksille tarjoaa yl 120 enlaista Online treenia, yh

100 treeniohjelmaa, kymmenia audio -harjoituksia ja paljon muuta. Treenaa k al k k I kysytyt tl e d Ot -

kanssamme missa vain ja milloin vain! Haluatko saada apua freenien aloitukseen,
pudottaa painoa, olla vahvempi, saavuttaa paremman kestavyyskunnon, kehittaa

liikkuvuuttasi tai treenata koko perheen kesken? Jos vastasit yhteenkin N imi
kysymykseen kylla, on ELIXIA Online Training -palvelu juur sinulle! P u he I Innumero:
Sahkoposti:

Tybnantaja: tahan tulisi merkita OAJ Etela-Savo
Kaupunki:

Yrityskoodi: tahén tulee yrityskoodimme risamencal
L My0s kayttoehdot pitaa hyvaksya.

Tyénantaja
Kaupunki Taman jalkeen voi rekistergdityd palveluun ja se on heti
—— kaytdssa. Rekisterdityminen tulee tehda kaikilla kayttamil-

Huom. Rekisterdinti talle sivulle on tehtava kaikissa Online Training - lasi laitteilla.
laitteissa ensimmaisen kifjautumisen yhteydessa. * Rekiste ro":ym iseen apua myos Videosta

“tietokone, tabletti, puhelin, jne.
Hyvaksyn

Nimi

Puhelinnumero

HUOM. Palvelu on tarkoitettu vain OAJ:n Etela-
Savon alueyhdistyksen jdsenyhdistyksien henki-
I6jasenille. Tarkistamme kirjautuneet kayttajat.

Terveisin

Jorma Plinkman

Puheenjohtaja, OAJ Etela-Savo
puheenjohtaja@oajetelasavo.fi, 0400 455 230



https://www.elixia.fi/elixia-yrityspalvelut/online-training-2-registration/
https://youtu.be/pwK1NqJx7NY
mailto:puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

