
 
 

 
  
 
 

OAJ:n Etelä-Savon alueyhdistys ry  
 

TIEDOTE/OHJE 
 02.06.2021 
                                                      

 

 
 
 
ELIXIA-Online Training palvelu nyt jäsenten käyttöön  
 
OAJ Etelä-Savon hallitus päätti toukokuun kokouksessaan hankkia alueyhdistyksen jäsenten käyt-
töön ELIXIA Online Training -yrityspalvelun. Tehty sopimus on voimassa elokuun loppuun 2022. 
Alla lyhyt kuvaus palvelusta ja ohje rekisteröitymiseen.  
 
OHJE KÄYTTÖÖNOTTOON  
Saavuta tavoitteesi ELIXIA Online Training -harjoittelulla 
ELIXIA Online Training -palvelu yrityksille tarjoaa yli 120 erilaista Online-treeniä, yli 100 treenioh-
jelmaa, kymmeniä audio-harjoituksia ja paljon muuta. Treenaa kanssamme missä vain ja milloin 
vain! Haluatko saada apua treenien aloitukseen, pudottaa painoa, olla vahvempi, saavuttaa pa-
remman kestävyyskunnon, kehittää liikkuvuuttasi tai treenata koko perheen kesken? 
 
Jos vastasit yhteenkin kysymykseen kyllä, on ELIXIA Online Training -palvelu juuri sinulle! 
Rekisteröidy palveluun TÄSTÄ! 

 

Kun rekisteröidyt, tulee täyttää 
kaikki kysytyt tiedot: 
Nimi:                 
Puhelinnumero:                        
Sähköposti:  
Työnantaja: tähän tulisi merkitä OAJ Etelä-Savo               
Kaupunki: 
Yrityskoodi: tähän tulee yrityskoodimme risamencal 
Myös käyttöehdot pitää hyväksyä. 
 
Tämän jälkeen voi rekisteröityä palveluun ja se on heti 
käytössä. Rekisteröityminen tulee tehdä kaikilla käyttämil-
läsi laitteilla.   
Rekisteröitymiseen apua myös videosta 
 
HUOM. Palvelu on tarkoitettu vain OAJ:n Etelä-
Savon alueyhdistyksen jäsenyhdistyksien henki-
löjäsenille. Tarkistamme kirjautuneet käyttäjät.  
 

 
     
Terveisin 
 
Jorma Flinkman 
Puheenjohtaja, OAJ Etelä-Savo 
puheenjohtaja@oajetelasavo.fi, 0400 455 230 

https://www.elixia.fi/elixia-yrityspalvelut/online-training-2-registration/
https://youtu.be/pwK1NqJx7NY
mailto:puheenjohtaja@oajetelasavo.fi

